
 

いちご訪問看護ステーションの１日の様子をご紹介します。 

 ８：３０ 申し送り・情報収集 

今日の訪問する利用者を確認して、わからないことなどをしっかり聞きます。 

先輩や後輩、年齢など関係なくわからないことはその場で確認します。 

 

訪問前にリュックの中身の確認をします。 

各スタッフには訪問セット（バイタルセット、フットケアセット、スマートフォン、iPad等） 

が支給されます。訪問の利用者さんに合わせて、訪問前にカスタマイズします！ 

 

 

 

 

 

 

準備が整ったら、出発です！ 

これで大丈夫かな。。 



 

 

 

９時からの訪問に間に合うように、それぞれのペースで出発します！ 

午前中は２～３件訪問します。 

スマホが支給されているので、わからない所はナビで迷いなく行けます。 

方向音痴でも問題なしです（笑） 

（それでもわからない場合は、携帯でリーダーに聞きます。時には、ビデオ通話して案

内してもらうことも…都会の住宅街は細い道も多い！） 

 

午前中バイタルチェックや内服管理、入浴介助や、褥瘡処置などを行います。 

訪問中もわからないことがあれば、スマホでリーダーに連絡します。 

基本、１人での訪問がほとんどですが、不安なく処置ができるので安心です。 

 

 

 

 

 

          

 

 

                             

 

もしもし 

処置でわからな

いことがあるん

ですけど。。。 



そして、待ちにまったお昼休憩です 

ステーションで食べたり、外のカフェで食べたり、自宅へ戻るスタッフもいます。 

息抜きをしっかりして、次の訪問に備えます。                       

 

 

 

 

 

 

午後は３～４件訪問へ… 

 

帰ってきたら記録や申し送り、事業所への連絡をします。 

夜間のオンコール当番の人や、次の訪問の人が困らないように。        

 

 

 

明日の準備をするスタッフもいます。 

 着替えて… 

ただいまー！ 



そして、待ちに待った（笑）退社です。 

月に１回、カンファレンスがありますが、それ以外はほとんど定時退社します。 

いちごではワークライフバランスも重要視しています。 

 

お疲れ様でした！ 

 

また明日！ 

いかがでしたか？ 

ちょっと気になるけれど、新しい環境は不安…」そんな方もご安心ください！ 

「いちご」では、現在 20 代から 60 代までの幅広い世代のスタッフが、自分らしく活躍しています。 

年齢に関わらず、どなたでも安心して馴染める職場環境が自慢です。 

さらに、紹介会社を通さずにホームページ等から直接ご応募いただいた方には、嬉しい「入社祝い金」

をご用意しています。実は、直接応募をいただいた方の方が採用率が高いという嬉しいメリットもあ

ります。それでもまだ迷ってしまう…という方は、まずは「職場見学だけ」でも大歓迎です！ 

当所の所長が誠意を込めて丁寧にご案内いたします。スタッフ一同心よりお待ちしております！

 


